‘ giorni
25 in cammino

con la comunita

Parrocc_h 1a Uff. parrocchiale: 02/66049398
San Martino Oratorio: 02/26309287
in Balsamo Don Andrea 3494760767; dandzand@gmail.com

15 - 22 febb.2026

Ghiaccio in maschera

ORE 15:00 inizio giochi
STAND

ORE 16.30 sfilata e pignatta
ORE 17:30 chiacchiere per tutti
ORE 18:00 saluti

ORATORIO EMMAUS, Via Canzio 21 - Cinisello Balsamo

Lunedi 16

ore 17: Cammino di fede: bambini di 3° elem. oratorio Pio Xl
Martedi 17

ore 17, Cammino di fede: incontro della 4° elem. oratorio Pio Xl
Mercoledi 18

ore 17, Cammino di fede: incontro della 5° elem oratorio Pio X
Venerdi 13

ore 19.30 Carnevale Preado oratorio Pio Xl

Sabato 21 e domenica 22:
Pellegrinaggio Ado a Bologna.



\2% Sguardo in avanti

arest m? i grandi appuntamenti

Lunedi 23 febb.
ore 20.30 Imposizione delle ceneri in chiesa S. Martino
per la comunita di S. Martino

Martedi 24 febb.
Ore 21.00 Esercizi spirituali: Meditazione quaresimale  in chiesa SM.
per le comunita di S Martino e san Pietro M.

Mercoledi 25 febb.
Ore 21.00 Esercizi spirituali: Meditazione quaresimale in chiesa SPM.
per le comunita di S Martino e san Pietro M.

Giovedi 26 febb.
Ore 9.00 Esercizi spirituali: Meditazione quaresimale in chiesa SM.
per la comunita di S. Martino

Venerdi 27 febb.
Ore 15.00 Esercizi spirituali: Meditazione quaresimale  in chiesa SM.
per la comunita di S. Martino
Ore 21.00 Via crucis in chiesa SM.
per la comunita di S. Martino

Sabato 28 febb.
Pellegrinaggio al Sacro Monte di Varese

Possibile qualche variazione che comunicheremo domenica prossima

Chiamati alla casa del Padre

Giacomina Manella Giuliana Biraghi
Vittoria Fiore Romilda Lunardi
Antonio Lacroce Antonino Beretta



Come abbiamo piu volte precisato nelle catechesi
domenicali, il Credo o Simbolo della fede & una sintesi della fede
cristiana che ne enuncia e riassume gli elementi fondamentali.

sl Le professioni di fede pil note e diffuse nella Chiesa
teohe cattolica sono il Simbolo Apostolico, risalente al [I-Ill secolo e fatto
Ca u e risalire per composizione sino agli Apostoli, e il Simbolo Niceno-

d e Costantinopolitano, codificato dopo i Concili di Nicea (325) e di
|3 f e Costantinopoli (381). I nome comune di Credo, forse il piu utilizzato
de I per riferirsia queste esposizioni, viene usato perché questa € la prima
paroladitutte le professioni difede.

Tuttavia prima di queste formule anzi a preparare queste sintesi che chiamiamo
semplicemente Credo c'erano, nella prima comunita dei credenti, diverse formule non
preoccupate dellacompletezza ma di "professare"” con gioia, con entusiasmola propria fede.

Ne ritroviamo tantissime gia nel Nuovo Testamento. Vorremmo proporne alcune perimparare
ad usarle come "giaculatorie" (cosi si diceva un tempo).Sono per lo piu brevi, forse meno
complete, ma capacididire qualcosa di piti forte che parla pit direttamente al nostro cuore.

Ve ne proponiamo alcune con qualche brevissimanota.

Gesu € il Signore (Kurios)
Esprime tutta la gioia pasquale

Gesu ¢ il Cristo, il Figlio di Dio
E’ la sintesi del Vangelo di Mc.
"Inizio del vangelo di Gesu, Cristo, Figlio di Dio”. (Mc 1,1)

Formula trinitaria
"Andate, fate discepoli tutti i popoli, battezzandoli
nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito Santo" (Mt 28)

Atti 1,3
3Egli si mostro a essi vivo, dopo la sua passione, con molte
prove, durante quaranta giorni, apparendo loro e parlando delle
cose riguardanti il regno di Dio. (At 1,3)

Ogni lettera di Paolo inizia con una professione trinitaria e nei saluti finali
spessissimo c'e una ripresa di tale professione. Ne elenchiamo alcune

1Cor 1
a coloro che sono stati santificati in Cristo Gesu,
invocano il nome del Signore nostro Gesu Cristo, Signore nostro e loro:
grazia a voi e pace da Dio Padre nostro e dal Signore Gesu Cristo!



1cor 16,23
La grazia del Signore Gesu sia con voi.

2cor 1,3
Sia benedetto Dio, Padre del Signore nostro Gesu Cristo,
Padre misericordioso e Dio di ogni consolazione!
2cor 13, 13
La grazia del Signore Gesu Cristo, I'amore di Dio
e la comunione dello Spirito Santo siano con tutti voi.

Gall,1
Paolo, apostolo, per mezzo di Gesu Cristo
e di Dio Padre che lo ha risuscitato dai morti, a tutti i fratelli ...
grazia a voi e pace
da Dio Padre nostro e dal Signore Gesu Cristo,

lts 1,1
Alla Chiesa dei Tessalonicesi
che é in Dio Padre e nel Signore Gesu Cristo:
1ts 4,13
Non vogliamo, fratelli, lasciarvi nell'ignoranza
a proposito di quelli che sono morti,
perché non siate tristi come gli altri che non hanno speranza.
Se infatti crediamo che Gesu & morto e risorto,
cosi anche Dio, per mezzo di Gesu,
radunera con lui coloro che sono morti.

2ts 1,1

Alla Chiesa dei Tessalonicesi che &

in Dio Padre nostro e nel Signore Gesu Cristo:

a voi, grazia e pace da Dio Padre e dal Signore Gesu Cristo.
1tim 1,2

Grazia, misericordia e pace da Dio Padre e da Cristo Gesu
Signore nostro.

Mancano poi tutti gli Inni
| piu antichi . quelli di Paolo:
Efesini 1; Fil. 2,5-11; Colossesi 1;
L'inizio e la fine della lettera ai Romani
Ci sono poi quelli di Luca, i piu usati nella Liturgia
cantico di Zaccaria, Magnificat, Gloria, Canto di Simeone
Va aggiunto il prologo di Giovanni
e diversi testi dell’Apocalisse a cominciare dal ap 1.
li affronteremo in un’altra occasione



